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MenUplan      09.11.2026-13.11.2026 
 

                   
Montag  Hacktätschli an milder Bratensauce 
   Kartoffelgratin 
   Bohnen 
               
  
Dienstag  Gemüselasagne 
                              
                                         
                                              
Mittwoch Kartoffelrösti mit Spiegelei 
 Rahmspinat           
             
 
Donnerstag Poulet Curry mit Gemüse 
  
  
Freitag Schinkenrölleli mit Nudel 
 Salat 
    
       
Zusätzlich gibt es jeden Mittag Rohkostgemüse   
Menuplanänderungen  vorbehalten     

 


