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MENUPLAN      15. - 19. 6. 26 
 
                   
Montag                  Grillschnecke     Vegi: Vegiwurst 
                                Frühkartoffeln      
                                Tomatensalat       Dessert 
                         
                           
Dienstag    Spaghetti mit Napoli / Pesto 
    Salat 
                               
                           
Mittwoch      Rührei 
    Reis / Erbsli und Rüebli 
    Salat       Dessert            

                        
                      
Donnerstag    Rindsgeschnetzeltes     Vegi: Linsencurry 
      Spätzli / Zucchetti                                  
        Salat                 
 
 
Freitag              Fischfilet gebraten 

   Salzkartoffeln / Rahmspinat 
    Salat                 Dessert 
    
 
      
Zusätzlich gibt es jeden Mittag Rohkostgemüse       
Das Fleisch (immer CH) beziehen wir in der Metzgerei Hämmerli 

Menuplanänderungen  vorbehalten     
 


