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MENUPLAN      8. - 12.12.25 
 
                   
Montag   Schinkensteak                          Vegi: Spiegelei 
                         Honigsauce 
    Salzkartoffeln / grüne Bohnen 
  
            
Dienstag   Spiralen Teigwaren mit Cinque Pi Sauce  
  Salat                                 
   Dessert  
                                             
                           
Mittwoch    Pouletplätzli mit Rahmsauce      Vegi: Champignon 
  Spätzli          
  Rüeblisalat               

  
                      
Donnerstag  Nasi Goreng vegetarisch 
    Salat                               
    Dessert                              
 
 
Freitag  Fischstäbli mit Mayo      Vegi: Veginuggets 
   Salzkartoffeln 
     Rahmspinat / Salat 
 
        
Zusätzlich gibt es jeden Mittag Rohkostgemüse       
Das Fleisch (immer CH) beziehen wir in der Metzgerei Hämmerli 

Trutenschinken (Deutschland) Prodega 

Menuplanänderungen vorbehalten     
 


